St.Theresienhaus
Kinder- und Jugendhilfe

e  Krisenintervention / Inobhutnahme
e Differenzierte Wohngruppen

e Individuelle Einzelbetreuung

e  Tagesgruppen

Diedrich-Steilen-Strafle 66, 28755 Bremen, Tel. 0421/66099-0 Fax 0421/6609933
E-Mail:info@st-theresienhaus.de, Internet:www.st-theresienhaus.de

Triger: Caritasverband fiir die Diozese Hildesheim e. V.
Moritzberger Weg 1, 31139 Hildesheim

Leistungsbeschreibung

Heilpadagogische Tagesgruppe

Hermann-Wegener-Stral3e 3 in 28759 Bremen

Leistungsbeschreibung Tagesgruppe Bremen-Grohn des St. Theresienhauses Stand 22092015

S.1



1. Allgemeine Angaben zur Einrichtung

1. 1. Anschrift

St. Theresienhaus

Kinder- und Jugendhilfe
Grohner Markt 5, 28759 Bremen
Tel.: 0421 / 66099-0

Fax: 0421 / 66099-33

e-mail: info@st-theresienhaus.de
homepage: http//www.St-Theresienhaus.de

Tagesgruppe Bremen-Grohn — St. Theresienhaus
Hermann-Wegener-StralRe 3, 28759 Bremen

1. 2. Einrichtungstrager

Caritasverband fur die Didzese Hildesheim e.V.
Moritzberger Weg 1, 31139 Hildesheim

Tel.: 05121/ 938-0

Fax: 05121 /938-119

1. 3. Einrichtungsart/gesetzliche Grundlagen

Das St. Theresienhaus ist eine Jugendhilfeeinrichtung mit vollstationaren,
teilstationdren und ambulanten Betreuungsangeboten fir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene.

Station&re Angebote in der Haupteinrichtung

e 4 Platze, Inobhutnahme fir Jugendliche, § 42 SGB VIII und

4 Platze, Befristete Ubergangsplatze fiir Jugendliche, 8 34 SGB VIl in der
Diedrich-Steilen-Str. 66 in 28755 Bremen

Station&re Angebote aulRerhalb der Haupteinrichtung

8 Platze, Erziehungsstellen fur Kinder und Jugendliche im Rahmen des
Einrichtungsverbundes Bremer Erziehungsstellen, 8 34 SGB VIl

8 Platze, Wohngruppe fur Jugendliche im Grohner Markt 4 in 28759 Bremen, 88
34, 35a, 41 SGB VI

5 Platze, familienanaloge Wohngruppe fur Kinder im Richard-Oelze-Ring 34 in
27726 Worpswede, 88 34, 35a SGB VIl

9 Platze, Wohngruppe fur Kinder- und Jugendliche (Gruppe 3) in St. Magnus
Stral3e 70 in 27721 Ritterhude-Platjenwerde, 88 34, 35a, 41 SGB VIl

2 Platze, Sonderpadagogische Einzelmal3nahmen in Lange Stral3e 43 in 27804
Berne, 88 34, 35a und 41 SGB VIII
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Teilstationare Angebote aulRerhalb der Haupteinrichtung

e 10 Platze — davon 1 Teilzeitplatz -, Tagesgruppe fur Kinder und Jugendliche in
Schwanewede, Sandbergweg 74 in 28790 Schwanewede, § 32 SGB VIII

e O Platze, Tagesgruppe fur Kinder und Jugendliche in Bremen-Vegesack,
Hermann-Wegener-Stral3e 3 in 28759 Bremen, § 32 SGB VIII

Ambulante Angebote, Farberstral3e 3 in 28759 Bremen

6 Platze, flexible Einzelbetreuung bzw. Betreutes Jugendwohnen fur Jugendliche,

88 34 und 41 SGB VIl (Notwohnung in der Nahe der Einrichtung / Apartment in

der Einrichtung)

e 3 Platze, Intensive Sozialpadagogische Einzelhilfe, 88 35 und/oder 35a, sowie 41
SGB VI

e Stundenkontingente fir Erziehungsbeistandschaften 8 30 SGB VIl

e Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH) § 31 SGB VIII

Multiprofessionelle Diagnostik zur Abklarung von besonderen Fragestellungen im

Rahmen der Erziehungshilfe

VideolnteraktionsTraining, VIT

Erganzende Unterstiitzung von Pflegekinder und Pflegeeltern

Sozialpadagogische Diagnose

Arbeit mit der Herkunftsfamilie im Rahmen der befristeten Vollzeitpflege

Familienunterstitzungsdienst (beantragt)

Unterstitzung bei der Ausiibung des Umgangsrechtes / Begleiteter Umgang

Fur die Durchfihrung der ambulanten Hilfen stehen ein 2-Zimmer-Apartment in der
Farberstr. 3, 28759 Bremen und ein 2-Apartment in der Diedrich-Steilen-Str. 66,
28755 Bremen zur Verfiigung.

2. Einrichtungs- und Angebotsstruktur

2. 1. Allgemeiner Uberblick

Das St. Theresienhaus ist eine Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung in Tragerschaft
des Caritasverbandes fur die Didzese Hildesheim e.V.. Ausgehend vom ehemaligen
zentralen Gebaude in der Weserstral3e 80 in Bremen Vegesack, welches 1927 von
der Kirche erworben und einem katholischen Schwesternorden tbergeben wurde mit
dem Ziel, ein sozial — caritatives Angebot fur Mutter in besonderen Problemlagen zu
schaffen.

Die wechselvolle Geschichte des St. Theresienhaus wurde wesentlich durch die
urspringliche Zielgruppe und die sich stéandig verandernden gesellschaftlichen
Bedingungen gepréagt. Die Begleitung von Maittern wahrend und nach der
Schwangerschaft hatte zur Folge, dass die Pflege und spaterhin Vermittlung
(Adoption/Pflegschaft) von Sauglingen und Kleinkindern zunehmend in den
Vordergrund rickte. Im Laufe der Jahre war nicht immer eine Vermittlung der Kinder
moglich, so dass man sich gezwungen sah, eigene Betreuungsmaoglichkeiten fur
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diese Kinder zu schaffen. Somit war die Grundlage hin zur Entwicklung einer
Jugendhilfeeinrichtung bzw. eines Kinderheimes gegeben.

Diese Entwicklung fuhrte dazu, dass sich der Schwerpunkt des Angebotes langsam
aber stetig in Richtung Begleitung und Betreuung von Kindern und ab Mitte der
sechziger Jahre auch zunehmend Jugendlichen verlagerte. Zu Beginn der achtziger
Jahre und bis heute andauernd, wurden auch und nicht zuletzt durch die
Heimdiskussion ausgeldst, deutliche Differenzierungen in der Angebotsstruktur der
Einrichtung vorgenommen, um den veranderten fachlichen Standards und den
veranderten Bedarfen der Kinder und Jugendlichen gerecht zu werden.

Der Weg der Ausdifferenzierung fuhrte dazu, dass wir als konsequente Anpassung
an die sich wandelnden Anforderungen der Kinder- und Jugendhilfe, verbunden mit
dem Ziel Umfeld und Sozialraum orientierte Angebote zu schaffen, das groRRe
Gebéaude in der Weserstral3e aufzugeben und eine kleine zentrale Anlaufstelle in der
Diedrich-Steilen-Straf3e 66 in Bremen-Aumund einzurichten.

Es gelang zudem unterschiedliche Anforderungsprofile in die verschiedenen
Standorte zu integrieren. Durch die Einbindung des angrenzenden Landkreises OHZ
konnte von den Kindern, Jugendlichen und deren Familien in ihren lebenspraktischen
Alltag nicht existente Landesgrenzen Uberbrickt und Ubergreifende bzw. sich
erganzende Angebotsstrukturen aufgebaut werden. Unterschiedliche Charaktere und
Ausstrahlungen der verschiedenen Standorte bilden hierzu die sinnvollen
Erganzungen.

Die verschiedenen Standorte des St. Theresienhauses verbinden zudem viele
Vorteile miteinander. Die N&ahe zu den jeweiligen Sozialrdumen der Kinder,
Jugendlichen und deren Familie verbunden mit einer Uberschaubarkeit kleiner
Einheiten bieten den Kindern und Jugendlichen vielfaltige Mdglichkeiten. So kénnen
wir als Einrichtung heute unter den Gesichtspunkten Lebensweltorientierung und
Bezug zum Herkunftsumfeld Uberwiegend Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen aus dem Einzugsgebiet Bremen Nord bedarfsgerechte, individuelle
Hilfen anbieten. In den tUberwiegenden Fallen finden dabei die 88 27, 34, 35, 41 und
42 SGB VIl Anwendung.

Derzeit verfugt die Einrichtung Uber 56 durch das Landesjugendamt Bremen und
Niedersachsen genehmigte Platze — siehe unter 1

2. 2. Selbstverstandnis und Zielsetzung

Das Selbstverstandnis unserer padagogischen Arbeit grindet auf einem christlich —
humanistischen Welt- und Menschenbild. Folgende Kerngedanken sind flr uns von
grofRer Bedeutung:

e Die Tendenz jedes Menschen nach Selbstverwirklichung gewinnt durch Wert- und
Sinnbezogenheit an tieferer Bedeutung.

e Der Mensch verfligt Gber schopferische Krafte, die ihn befahigen, sich selbst zu
entfalten, das Leben eigenverantwortlich zu gestalten, in seine
Lebensbedingungen einzugreifen und kreativ zu sein.
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e Zwischenmenschliche Beziehungen und soziale Verantwortlichkeit sind fir
seelische Gesundheit und Selbstverwirklichung unverzichtbar.

Orientiert an diesem Grundverstandnis bieten wir Kindern und Jugendlichen
kompetente, fachliche Unterstiitzung und Begleitung an, wo diese im Rahmen des
unmittelbaren sozialen Umfeldes nicht mehr oder nicht ausreichend gewahrleistet
werden kann. Durch Erfassen und Verstehen der emotionalen und sozialen Notlage
der Kinder und Jugendlichen versuchen wir, eine altersadaquate Entwicklung zu
fordern bzw. einen Prozess der Nachsozialisation zu initiieren. Neben sozialen
Benachteiligungen fuhren u.E. insbesondere seelische Verletzungen zu zum Tell
erheblichen Beeintrachtigungen des Entwicklungsprozesses.

Unsere  Arbeit wird durch folgende padagogische Grundsatze und
Herangehensweisen bestimmt:

e Hilfe und Veranderung ist nur im Kontext zwischenmenschlicher Beziehungen
maoglich

e Aufrichtigkeit und Echtheit im Sinne eines professionellen Selbstverstandnisses ist
die Grundlage fur den Aufbau tragfahiger Beziehungen

e Klarheit und Verbindlichkeit im padagogischen Handeln ist Voraussetzung fur den
Aufbau von Orientierung, Vertrauen und Sicherheit

e Jede Hilfe ist spezifisch und muss daher individuell entwickelt bzw. angepasst
werden

e Raumliche Nahe zum Herkunftsumfeld ermdéglicht und erleichtert notwendige
Auseinandersetzungsprozesse mit der Primarfamilie

e Grundlage des Handelns ist die Erfassung der Erlebniswelt des Kindes bzw. des
Jugendlichen.

Im Rahmen der Hilfe missen Ziele der Arbeit mit den Kinder und Jugendlichen
individuell benannt und an den Moglichkeiten der Kinder und Jugendlichen orientiert
werden. Gleichwohl sind folgende allgemeine Zielsetzungen fur uns wegweisend:

e Klarung der familiaren Beziehungsebenen

e Entwicklung einer Wert- und Normorientierung im sozialen (Gruppen-) Kontext
verbunden mit einer realistischen Selbsteinschatzung hinsichtlich eigener Grenzen
und Moglichkeiten

e Perspektiventwicklung und Integration in schulisch — berufliche Ablaufe

e Entwicklung eines kreativen Freizeitverhaltens durch Forderung individueller
Interessen und Neigungen

e Vermittlung von lebenspraktischen Fertigkeiten

3. Allgemeine Angaben zur Tagesgruppe

3. 1. Betreuungsform
Die Tagesgruppe ist ein teilstationdres Betreuungsangebot. Diese Hilfe zur

Erziehung soll die Entwicklung des Kindes oder eines Jugendlichen durch soziales
Lernen in der Gruppe, Begleitung in der schulischen Forderung und Elternarbeit
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unterstitzen und so den Verbleib des Kindes oder des Jugendlichen in seiner
Familie sichern und stabilisieren.

3. 2. Gesetzliche Grundlagen

Aufnahmen in die Tagesgruppe sollen auf Grundlage des 8 27 Abs. 2 SGB VIl in
Verbindung mit 8§ 32 und 36 SGB VIl erfolgen.

3. 3. Platzzahl

Die Tagesgruppe halt 9 Platze zuzuglich 1 Teilzeitplatz — Erlauterung 5.2. - vor.

3. 4. Personal/Personalschliissel

Um die unter Punkt 4. und 5. aufgeflhrten Leistungen erbringen zu koénnen, ist
folgende Personaldecke erforderlich

0,83 Stelle Dipl. Sozialpadagoge/in
2,0 Stellen Erzieher/in / Heilpadagoge/in

Die padagogischen Mitarbeiterinnen verfligen Uber zusatzliche Qualifikationen aus
dem Bereich der systemischen oder gestalttherapeutischen Gesprachsfihrung,
sowie den  Schwerpunkten der Elternberatung und —schule und
VideolnteraktionsTraining.

0,28 Stelle Reinigungskraft/Hauswirtschaft

Hinzu kommen Leitungs- bzw. Verwaltungskostenanteile, die die padagogischen und
administrativen Aufgaben unter Einbeziehung der Kriterien zur Qualitatsentwicklung
sicherstellen.

0,15 Stelle Leitung/Verwaltung

0,15 Stelle Fachliche Leitung/Koordination

0,15 Stelle Dipl. Psychologe/in

3. 5. Raumliche Rahmenbedingungen

Die Tagesgruppe ist in einem freistehenden Zweifamilienhaus in Bremen-Grohn,
Hermann-Wegener-Stral3e 3 untergebracht.

Das Haus befindet sich in zentraler Lage in Bremen-Nord und ist damit fir den
gesamten Bereich gut mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen.

Spielplatze und Freiflachen befinden sich wie auch das Freizeitbad in unmittelbare
Néahe des Gebaudes in der Hermann-Wegener-Stralie.
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Zum Haus gehort eine grofRe Gartenflache, die Spielmoglichkeiten direkt am Haus
ermaglicht.

Das Haus hat 7 Zimmer, eine Kiiche, 2 Bader sowie eine Toilette fir Mitarbeiter. Die
Zimmer verteilen sich auf zwei Etagen, wobei im Erdgeschoss 3
Hausaufgabenzimmer, die fur individuelle Betreuungsmdoglichkeiten und far
Konzentrationsibungen genutzt werden, sowie ein Spielzimmer, die Kiuche und das
Mitarbeiterinnen-Buro. Im offenen Kellergeschoss befinden sich ein Gruppenraum,
der zum Toben und Spielen genutzt werden kann, sowie die Toiletten der Kinder. Die
Kiche lasst Moglichkeiten der Versorgung sowohl im Sinne eines Caterings als auch
der Selbstversorgung zu. Der Keller dient ausschliel3lich der Bevorratung. Die
Gruppe ist auch mit altersadaquatem Spiel- und Beschéaftigungsmaterialien
ausgestattet.

Zum angrenzenden Aul3engelande gehort auch ein Anbau, der erganzend u. U. als
Werkstatt genutzt werden kann.

Die Gruppe ist mit angemessenen Spielmaterialien ausgestattet.

3. 6. Versorgungsregion

Unter den Gesichtspunkten des Sozialraumbezuges und der Elternarbeit wird als
Einzugsgebiet fur die Tagesgruppe der Bereich Bremen-Nord in Frage kommen. Das
Angebot steht jedoch auch fir die angrenzenden Regionen der Stadtgemeinde
Bremen und ggfls. der Landkreise zur Verfligung.

4. Ziel und Auftrag der Hilfe

4.1. Zielgruppe/Personenkreis

Zielgruppe sind Jungen und Madchen im Schul- und Jugendalter, fur die aufgrund
von  Verhaltensauffalligkeiten,  Entwicklungsverzogerungen oder  familiarer
Belastungen ein Forderbedarf im Rahmen der Hilfe zur Erziehung in einer
teilstationaren Einrichtung besteht.

Die Wege zwischen Elternhaus, Schule und Tagesgruppe mussen fur das Kind, die
Eltern und die Tagesgruppe angemessen und zumutbar sein.
Die Verantwortung liegt fir den Weg von und zur Tagesgruppe bei den Eltern.

In begriindeten Einzelfallen und in einem zeitlich begrenzten Rahmen kann der
Transport des Kindes durch die Tagesgruppe dbernommen werden. Dies ist eine
zusatzliche Leistung, wird erganzend vereinbart und abgerechnet werden.

Vorraussetzungen fir eine Aufnahme ist die Erstellung eines entsprechenden
Hilfeplanes nach § 36 SGB VIII.
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Daruber hinaus gelten als Aufnahmekriterien:
e Zwischen Eltern und Kind besteht eine entwicklungsfahige Beziehung

e Die Storungen und Auffalligkeiten des aufzunehmenden Kindes zeigen unter
sozialpadagogischen Gesichtspunkten keine Unvertraglichkeiten bezuglich der
bereits aufgenommenen Kinder

e Die Eltern erklaren ihre Bereitschaft zur Teilnahme an Eltern- bzw. Familien-
gesprache, Gesprache zur Fortschreibung der Hilfeplanung und moglichst an
Elternabenden sowie Familienfreizeiten.

Ausschlusskriterien:
e Behinderungen, die einen speziellen Betreuungsaufwand erfordern.

e Psychische Stdérungen und eine Suchtproblematik, die den Betreuungskontext in
Frage stellen und bei denen ein deutlich héherer sozialpadagogischer oder
therapeutischer Betreuungsbedarf indiziert ist.

4. 2. Fachliche Ausrichtung

4.2.1. Padagogischer Ansatz

Die Tagesgruppe stellt ein zeitlich begrenztes, die Familie unterstitzendes und
begleitendes Angebot dar. Die Familie bleibt Lebensfeld des Kindes oder
Jugendlichen. Daher ist die Arbeit mit der Herkunfts- bzw. Pflegefamilie ein
konzeptioneller Schwerpunkt der Tagesgruppe. Das Kind, bzw. der Jugendliche ist in
seiner Entwicklung von seinem Umfeld und insbesondere von seinen engsten
Bezugspersonen angewiesen. Die Familie ist das priméare Bezugsfeld des Kindes
und Jugendlichen und deshalb fur seine Entwicklung von entscheidender Bedeutung.
Verhaltensauffalligkeiten der Minderjahrigen sind Signale flr besondere Belastungen
im sozialen Kontext seiner bisherigen und aktuellen Lebenssituation. Diese
Belastungen des Kindes bzw. Jugendlichen und seine Reaktionsmuster darauf
konnen wiederum zu Belastungen einzelner Familienmitglieder werden, die dann
entsprechende Reaktionsmuster bilden und ggf. die Verhaltensauffalligkeiten des
Minderjahrigen erneut herausfordern. Die Familie ist daher im weiteren Sinne ein
wichtiger Bestandteil des Hilfeprozesses.

Grundlage der Arbeit mit der Familie ist es, sie darin zu unterstiitzen, ihre eigenen
Kompetenzen und Ressourcen zu entdecken, zu erweitern und wahrzunehmen.

Das veranderte Verhalten der Familie unterstiitzt Verhaltensanderungen des Kindes
und des Jugendlichen.

Gleichzeitig verandert sich durch die Aufnahme in die Tagesgruppe das Lebensfeld
des Kindes oder Jugendlichen. Es wird komplexer, die Wechselwirkungsprozesse
werden zahlreicher und evt. auch unidberschaubarer. Fur einen positiven
Entwicklungsverlauf ist es also wichtig, diese Einflisse zu erkennen und miteinander
abzustimmen. Es entsteht ein neues Hilfesystem, in welchem die Tagesgruppe
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ihrerseits Verdnderungen anregen, aber unter Umstdnden auch blockieren kann,
z. B. weil die Familie sich eingeladen oder ausgeschlossen fuhlt.

Aufgrund der Erfahrung, dass viele Kinder und Jugendliche durch nicht
aufgearbeitete Verletzungen, traumatisierende Erlebnisse und Mangelerfahrungen
erheblich belastet sind, ist es fur die Mitarbeiter/innen der Tagesgruppe unerlasslich,
zielgerichtet und liebevoll, im Rahmen des vierzehntdgigen Angebots einer
sozialpadagogisch orientierten Einzelstunde, zur Aufarbeitung beizutragen.

4. 2. 2. Padagogische Zielsetzungen

Die Zusammenarbeit mit der Familie hat das Ziel, Verhalten zu veréndern. Alle
Aktivitaten sind darauf ausgerichtet, die Kompetenzen der Familie zu erweitern, statt
sie zu begrenzen.

Durch die Aufnahme des Kindes oder Jugendlichen in die Tagesgruppe soll die akute
Gefahrdung der Entwicklung des Minderjahrigen gemildert und eine Chance zu einer
aufbauenden Kooperation genutzt werden.

Konkrete Zielsetzungen sind
fur die Kinder/Jugendlichen:

* Forderung der Personlichkeitsentwicklung

* Forderung des Sozialverhaltens

* Begleitung der schulischen Forderung

* Hilfe zur Entwicklung einer personlichen geschlechtlichen Identitat

* Hilfestellung zur sozialen Integration und eigenstandigen aktiven Lebensfihrung
* Forderung der Nachreifung u. a. im emotionalen, sozialen und kognitiven Bereich

fir das Familiensystem:

Mobilisierung der erzieherischen Ressourcen der an der Erziehung beteiligten

Familienmitglieder durch regelmaRige Eltern- bzw. Familiengesprache zur

* Verdeutlichung positiver Familienbeziehungen

* Verbesserung des Konflikt- und Problemlésungsverhaltens

» angemessenen Wahrnehmung und AuRRerung von Bediirfnissen

* Verdeutlichung gesellschaftlicher Zusammenhange zum Abbau von Misstrauen

* Erarbeitung von Handlungsalternativen

* konstruktiven Bewaltigung von Leistungsanforderungen

* Forderung des Selbsthilfepotentials unter besonderer Einbeziehung der
Ressourcen im Lebensraum der Familie

* Verdeutlichung kindlicher Bedtrfnisse

4. 3. Methodische Grundlagen

Ein strukturierter Tagesablauf unter Einbindung wiederkehrender Rituale soll ein
gemeinsames Leben und Erleben ermoglichen, welche die Basis flur eine
vertrauensvolle, einschatzbare und gegenseitig akzeptierende Beziehung bilden.

Fur die Arbeit sowohl mit den Kindern und Jugendlichen als auch in der Begegnung
mit den erwachsenen Familienmitgliedern und Geschwisterkindern sind Kontinuitat
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und Zuverlassigkeit wesentliche Bestandteile.

Hierzu dienen in der taglichen Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen u. a.:

* vielféltige Freizeitaktivitdten wie Spiele, Sport, handwerkliche und kreative
Angebote, Musik, Exkursionen, Teilhabe an geeigneten Angeboten in der
Umgebung

* sozialpadagogisch orientierte Einzelarbeit

* Bezugsmitarbeitersystem

* Gruppengesprache

* Ferienfahrten

* Hausaufgabenbetreuung

* verlassliche Versorgung unter angemessener Einbeziehung der Kinder

* Zusammenarbeit mit Schulen und anderen Institutionen, die mit dem Kind, dem
Jugendlichen oder der Familie in Kontakt stehen bzw. treten sollen

e Begleitung von Kindern und Jugendlichen bei der Uberleitung in Freizeitangebote
des Umfeldes

Die Arbeit mit den Eltern umfasst:

* Elterngesprache auf systemischer Grundlage

* Elternabende und Familienaktivitaten

* In Einzelfallen kénnen Kombinationen mit den ambulanten Angeboten des
St. Theresienhauses — Erziehungsbeistandschaft oder Sozialpddagogische
Familienhilfe vereinbart und abgeschlossen werden. Dies ist kein Bestandteil der
Grundleistung und bedarf einer gesonderten Leistungsvereinbarung im
Hilfeplanverfahren.

5. Leistungsstruktur- und Formen

5.1. Sozialpadagogische Leistungen

Die padagogische Betreuung erfolgt an Werktagen nach Schulschluss mit einem
Zeitfenster von 4,5 h zwischen 12.30 Uhr bis 17.30 Uhr. Dazu kommen Zeiten fur
Vor- und Nachbereitung im Umfang von 1,5 Stunden. Die Offnungszeit betragt
insgesamt 6 Stunden.

An Wochenenden und schulfreien Tagen findet keine Regelbetreuung statt.

Daruber hinaus bietet die Tagesgruppe jahrlich an 20 Tagen verbindliche
Ferienfahrten und Freizeitaktivitdten an.

Dies umfasst eine einwochige gemeinsame Fahrt in den Sommerferien, sowie ein
Betreuungsangebot von jeweils einer Woche in den Sommerferien, den Herbstferien
und den Osterferien.

AulRerhalb der Wochenenden und Feiertagen ist eine Schlie3zeit von 20 Tagen in
den Schulferien vorgesehen.

Mit diesem strukturierenden Angebot sollen die besonderen Belastungen des
Familiensystems in Folge der Schulferien bertcksichtigt werden und gleichzeitig eine
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Stabilisierung der Entwicklung der Kinder und Jugendlichen innerhalb der
Tagesgruppe erreicht werden.

Psychologische Eingangsdiagnostik wird bei uns als zentrales Instrument einer
erganzenden Diagnostik und als Grundlage fir die Erstellung von Handlungsplanen
genutzt.

Dabei wird durch die Psychologin eine kognitive und systematische Daten- und
Erkenntnisgewinnung Uber eine Exploration, einer Erstellung einer geeigneten
Anamnese, Verhaltensbeobachtungen und der Anwendung psychologischer
Testverfahren gestaltet.

Diese erlangten Ergebnisse flieRen in Teamgesprachen, ggfls. auch unter
Einbindung der Case-Mangerin, in konkrete padagogische Arbeitsauftrage und
Methodik der Alltagsarbeit als auch in die passenden Bereiche der Elternarbeit ein.

Video-Interaktionstraining wird als eine zentrale Methode der Arbeit mit den
Kindern und deren Familien in unserer Tagesgruppe betrachtet. Damit sollen ihnen
vorhandene Kompetenzen und Mdoglichkeiten sowie erzielte Veranderungen und
Entwicklungen transparent und erlebbar gespiegelt werden. Zur Initierung von
Veranderungsprozessen sollen die Chancen, die im Video-Interaktionstraining liegen,
ebenfalls genutzt werden. Das Video-Interaktionstraining legt einen grof3en Fokus
auf positive Verhaltensweisen und —ansétze. Diese sollen auch im Rahmen der
Elterngespréache als Unterstlitzung des Veranderungsprozesses genutzt werden. Das
VIT kann entsprechend den Bedarfen und den Einschatzungen der Mitarbeiterinnen
sowohl im h&uslichen Bereich der Kinder und deren Familie als auch in den Raumen
der Tagesgruppe stattfinden.

Die Mitarbeiterinnen der Tagesgruppe wurden entsprechend geschult und fortlaufend
supervidiert, so dass die Ergebnisse dieser Methode Bestandteil der jahrlichen
Forderplane werden kénnen.

Die Elternberatung wird jeweils 14-tagig durch Mitarbeiter/innen in individuellen
einstundigen Eltern- bzw. Familiengesprachen durchgefuhrt.

Die Beratungsgesprache finden in den Raumen der Tagesgruppe statt. Bei Bedarf
werden im Einzelfall auch Hausbesuche angeboten.

Zusatzlich finden vier zweistiindige Elternabende pro Kalenderjahr statt.

Neben organisatorischen Aspekten der Tagesgruppe konnen Ablaufe oder
Gestaltungsschwerpunkte Inhalte der Elternabende sein. Dariiber hinaus sind diese
auch ein Forum fir einzelne Aspekte eines Elterntrainings, wo Eltern Gbergreifende
Gesichtspunkte wie z. B. Allgemeines zur Pubertdt, Umgang mit Sexualitat und
Drogen, Konfliktstrategien, etc. erértert werden kdnnen. Netzwerke der gegenseitigen
Unterstitzung kdnnen dabei auch gefordert werden.

Die padagogischen Prozesse und Ablaufe werden in regelmaflligen Teamsitzungen
bearbeitet, reflektiert und unter Bertcksichtigung systemischer Aspekte weiter
entwickelt. Auch werden in Teamgesprachen die vereinbarten individuellen
Forderplane besprochen und konkrete Arbeitsschritte fir den Alltag vereinbart.

Es erfolgt eine tagliche Dokumentation der geleisteten Arbeit, die auch Bestandteil
der Hilfeplangesprache und der daraus resultierenden individuellen Forderplane
werden. Alle 6 Monate wird die Dokumentation dem MalRnahmetrager in Form eines
Verlaufsberichtes zur Verfligung gestelit.
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Diese Verlaufsberichte werden dem Malinahmetrdger 2 Wochen vor den jeweils
stattfinden Hilfeplangesprachen zur Verfigung gestellt.

Um die padagogisch unabdingbare Kontinuitat der zu erbringenden Leistungen zu
gewahrleisten, werden Urlaubsanspriiche des Leitungspersonals und der
Mitarbeiterlnnen in erster Linie in der betreuungsfreien Zeit abgegolten.

In der Kooperation mit dem Malnahmetrager und als Vorbereitung der
Hilfeplangesprache werden individuelle Forderplane — jeweils fur den Zeitraum von
12 Monate umfassend - erstellt.

Zudem sollen im Abstand von 6 Monaten Hilfeplangespréch in der Kooperation unter
Beteiligung des Kinder / des Jugendlichen, der Eltern und des Case-Managements
stattfinden, in denen Betreuungsverlaufe dargestellt und Perspektiven aufgezeigt
werden.

Eine Entlassung aus der Tagesgruppe bedarf einer gezielten Vorbereitung und wird
als Prozess verstanden, der mindestens 3 Monate im Vorfeld vorbereitet und
abgesprochen sein sollte.

Spétestens 4 Wochen nach der Entlassung wird ein Abschlussbericht erstellt und
dem MalRnahmetrager zur Verfigung gestellt.

Nach erfolgter Entlassung aus der Tagesgruppe bieten wir den Familien im Rahmen
unserer Evaluation noch 3 Gesprachstermine zur Qualitatskontrolle und Sicherung
der Nachhaltigkeit im Abstand von 6 Wochen, 3 und 6 Monaten an.

5. 2. Hauswirtschaftlich/technische Leistungen
Eine Essensversorgung geschieht aus der Gruppe heraus. Die hauswirtschaftlichen

Vorarbeiten sowie die Reinigung der Raumlichkeiten werden von einer
Hauswirtschaftskraft / Reinigungskraft ibernommen.

5. 3. Leitung/Beratung

Die Mitarbeiter/innen der Tagesgruppe sind in die Besprechungsstruktur
(Teamgesprach, Hauskonferenz usw.) der Gesamteinrichtung, sowie in die
Beratungsstandards voll eingebunden.

Kollegiale Beratung, interne RegelmaRige Gesprache mit
Dienstbesprechung mind. \ / der zustandigen
einmal im Monat — - Leitungsperson (monatlich)
Sozialpaddagogel/in

[ Erzieher/innen

Einzelfallsupervision mit einem / \ Externe Supervision,
Psychologen, mind. 4 Termin im mind. 4 Termine im Jahr
Jahr :

In Einzelfallen kann durch die fachliche N&he zu den ambulanten oder stationaren
Angeboten des St. Theresienhaus eine intensive und direkte Zusammenarbeit im
Sinne der padagogischen Intervention und der Hilfeplanziele bei den Ubergangen
zwischen den Unterstlitzungsangeboten sinnvoll erscheinen lassen.
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5. 4. Verwaltung

Kleinere allgemeine Verwaltungsaufgaben, wie Telefondienste, Schriftverkehr,
fallspezifische Dokumentation etc., werden durch die Mitarbeiter/innen der
Tagesgruppe geleistet.

Durch die Einrichtung werden tbergeordnete Verwaltungsaufgaben, wie Buchhaltung
und Kostenstellenzuordnung, Verwaltung der Personenkonten, Personalverwaltung,
Gehaltsabrechnung, Uberweisung, Uberwachung der Kostenzusicherungen usw.
wahrgenommen.

5. 5. Individuelle Zusatzleistungen

Individuelle Zusatzleistungen mussen jeweils im Einzelfall, also im Rahmen des
Hilfeplanes, ausgewiesen und geplant werden. Zusatzleistungen stehen in der Regel
nicht abrufbereit zur Verfigung. Durchfuhrbare Zusatzleistungen konnen
beispielsweise sein:

¢ Intensive Einzelférderung durch zusatzliche Fachkrafte

e Individuelle, voribergehende Beschulung durch Fachkrafte auf3erhalb des
Regelschulsystems

e Spezielle Therapieformen (Systemische Therapie, Reittherapie)

e Transportkosten

Diese individuellen Zusatzleistungen bedurfen einer zuséatzlichen Genehmigung
durch den MalBnahmetrager.

6. Qualitatssicherung

Um die Qualitat der padagogischen Arbeit zu sichern, sind zwei sich bedingende
Faktoren zu berlcksichtigen. Zum einen missen die fachlichen Standards verbunden
mit der allgemeinen Zielsetzung stéandig Uberprift und weiterentwickelt werden und
zum anderen mussen institutionelle Rahmenbedingungen gestaltet bzw. geschaffen
werden, die eine adaquate Umsetzung unterstiitzen und férdern.

Die Sicherung und Weiterentwicklung der fachlichen Standards wird gewahrleistet
durch:

Forderung und Unterstiitzung von externen Fortbildungen

Unterstitzung der Mitarbeiterinnen bei Zusatzausbildungen

Durchfiihrung von regelméfRiigen internen Fortbildungen bzw. Fachtagen

Externe Teamsupervision und interne Einzelfallsupervision

Viele Mitarbeiterinnen mit langjahriger Erfahrung in der Erziehungshilfe

Mitarbeit von Einrichtungsvertreterinnen in regionalen und Uberregionalen
Gremien und Arbeitskreisen

Orientiert am Selbstverstandnis unserer Arbeit soll Uber die genannten,
gualitatssichernden Bedingungen fiur die Kinder und Jugendlichen eine insgesamt
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stutzende und foérderliche Hausatmosphare entstehen. Dies gelingt jedoch nur, wenn
auch fur die Mitarbeiterinnen ein subjektiv angenehmes Arbeitsklima erlebbar ist
bzw. strukturell Méglichkeiten zur Identifikation mit der Gesamteinrichtung gegeben
sind.
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